




 

 

aŜŘƛŀǘƻǊ ¢ƛǇ  

 

.ŀǊƎŀƛƴƛƴƎ ƛƴ ōŀŘ ŦŀƛǘƘΚ 
 

 

.ŀǊƎŀƛƴƛƴƎ ƛƴ ōŀŘ ŦŀƛǘƘ ƛǎ ƴƻǘ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ŀǎ άƘŀǊŘέ    
ōŀǊƎŀƛƴƛƴƎΣ ōǳǘ ǘƘŜ ǘǿƻ Ŏŀƴ ōŜ ǾŜǊȅ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘ ǘƻ ǘŜƭƭ 
ŀǇŀǊǘ ƛƴ ǇǊŀŎǘƛŎŜΦ LƳŀƎƛƴŜ ŀ ŘƛǎǇǳǘŜ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ǇŀǊǘȅ ! 
Ƙŀǎ ƳŀŘŜ ǿƘŀǘ ǘƘŜȅ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ŀ ǊŜŀǎƻƴŀōƭŜ ƻŦŦŜǊ ǘƻ 
ǎŜǘǘƭŜΦ tŀǊǘȅ . ǊŜŦǳǎŜǎ ǘƻ ŀŎŎŜǇǘ ƛǘ ŀƴŘ Ƙŀǎ ƴƻǘ ƳƻǾŜŘ 
ǾŜǊȅ ŦŀǊ ŦǊƻƳ ǘƘŜƛǊ ƻǇŜƴƛƴƎ ǇƻǎƛǘƛƻƴΦ 5ƛŘ ǇŀǊǘȅ . ƴŜǾŜǊ 

ƛƴǘŜƴŘ ǘƻ ǎŜǘǘƭŜΣ ƻǊ ŀǊŜ ǘƘŜȅ ǎƛƳǇƭȅ ŎƻƴǾƛƴŎŜŘ ǘƘŀǘ ǇŀǊǘȅ !Ωǎ ƻŦŦŜǊ ƛǎƴΩǘ ȅŜǘ ƎƻƻŘ ŜƴƻǳƎƘΚ Iƻǿ ǿƻǳƭŘ ŀ  
ƳŜŘƛŀǘƻǊ όƻǊ ŀƴȅƻƴŜ ŜƭǎŜύ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǘŜƭƭΣ ǎƘƻǊǘ ƻŦ ŀ ǇǊƛǾŀǘŜ ŎƻƴŦŜǎǎƛƻƴ ōȅ ǇŀǊǘȅ .Κ hǊ ƛƳŀƎƛƴŜ ŀ ŘƛǎǇǳǘŜ ƛƴ 
ǿƘƛŎƘ ǇŀǊǘȅ ! ǎǇŜƴŘǎ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ǘƛƳŜ ƎƻƛƴƎ ƻǾŜǊ ǊŜƭŀǘƛǾŜƭȅ ǘǊƛǾƛŀƭ ȅŜǘ ƘƛƎƘƭȅ ŘŜǘŀƛƭŜŘ ƳŀǘǘŜǊǎΦ Lǎ ǇŀǊǘȅ !        
ŘŜƭƛōŜǊŀǘŜƭȅ ǎǘŀƭƭƛƴƎΣ ƻǊ ǘŀƪƛƴƎ ǊŜŀǎƻƴŀōƭŜ ŎŀǊŜ ǘƻ ǇǊƻǘŜŎǘ ǘƘŜƛǊ ƛƴǘŜǊŜǎǘǎΚ !ƴŘ ǿƘƻ ƛǎ ǘƻ ǎŀȅ ǿƘŀǘ Ŏƻǳƴǘǎ ŀǎ 
ŀ άǘǊƛǾƛŀƭέ ƛǎǎǳŜΚ 
 
5ŜǎǇƛǘŜ ǘƘŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘƛŜǎ ƛƴ ŎƘŀǊŀŎǘŜǊƛȊƛƴƎ ōŀŘ ŦŀƛǘƘ ōŀǊƎŀƛƴƛƴƎΣ ƛǘ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘǎ ŀ ǊŜŀƭ ǇǊƻōƭŜƳ ŦƻǊ ƳŜŘƛŀǘƻǊǎ 
ŀƴŘ ŦƻǊ ǘƘŜ ƳŜŘƛŀǘƛƻƴ ǇǊƻŎŜǎǎΦ Lǘ ƛǎ ŀ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƭȅ ǘǊƻǳōƭƛƴƎ Ǉƻǎǎƛōƛƭƛǘȅ ǿƘŜƴ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ǇŀǊǘƛŜǎ Ƙŀǎ ƎǊŜŀǘŜǊ 
ǊŜǎƻǳǊŎŜǎ όǘƛƳŜΣ ƳƻƴŜȅύ ǘƘŀƴ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊΦ ¢ƘŜ ƳƻǊŜ ǇƻǿŜǊŦǳƭ ǇŀǊǘȅ Ŏŀƴ ǎǘŀƭƭΣ ŘǊŀǿƛƴƎ ƻǳǘ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜǎǎ ŀƴŘ 
ǳǎƛƴƎ ǳǇ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ǇŀǊǘȅΩǎ ǘƛƳŜ ŀƴŘ ƳƻƴŜȅΦ ²ƘŜƴ ǘƘŜ ƳŜŘƛŀǘƛƻƴ ǇǊƻŎŜǎǎ ƛǎ ŘŜŎƭŀǊŜŘ ŀ ŦŀƛƭǳǊŜΣ ǘƘŜ ǎǘǊƻƴƎŜǊ 
ǇŀǊǘȅ ƛǎ ƛƴ ŀƴ ŜǾŜƴ ƳƻǊŜ ŦŀǾƻǊŀōƭŜ ǇƻǎƛǘƛƻƴΦ ¢ƘŜ ǿŜŀƪŜǊ ǇŀǊǘȅΣ ƘŀǾƛƴƎ ŘŜǇƭŜǘŜŘ ǘƘŜƛǊ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎΣ Ƴŀȅ ŀƎǊŜŜ 
ǘƻ ŀƴ ǳƴǊŜŀǎƻƴŀōƭŜ ƻŦŦŜǊ ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜȅ ƴƻ ƭƻƴƎŜǊ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ƳƻƴŜȅ ǘƻ ŘŜŦŜƴŘ ǘƘŜƛǊ ǊƛƎƘǘǎ ƛƴ ŎƻǳǊǘΦ  
 
²Ƙŀǘ ǎƘƻǳƭŘ ȅƻǳ Řƻ ŀǎ ŀ ƳŜŘƛŀǘƻǊ ƛŦ ȅƻǳ ǎǳǎǇŜŎǘ ǘƘŀǘ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ǇŀǊǘƛŜǎ ƛǎ ōŀǊƎŀƛƴƛƴƎ ƛƴ ōŀŘ ŦŀƛǘƘΚ L ŘƻƴΩǘ 
ǘƘƛƴƪ ǘƘŀǘ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ŀƴȅ ǿŀȅ ǘƻ ōŜ ǎǳǊŜ ǘƘŀǘ ǇŀǊǘƛŜǎ ƛƴǘŜƴŘ ƻǊ Řƻ ƴƻǘ ƛƴǘŜƴŘ ǘƻ ŎƻƳŜ ǘƻ ŀƴ ŀƎǊŜŜƳŜƴǘΣ ŀƴŘ ƛǘ 
ƛǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ƴƻǘ ǘƻ ƧǳƳǇ ǘƻ ŎƻƴŎƭǳǎƛƻƴǎΦ LŦ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ǇŀǊǘƛŜǎ ǿƻƴΩǘ ƳƻǾŜ ŦǊƻƳ ǿƘŀǘ ƭƻƻƪǎ ƭƛƪŜ ŀƴ             
ǳƴǊŜŀǎƻƴŀōƭŜ ǇƻǎƛǘƛƻƴΣ ǘǊȅ ǘƻ ŦƛƴŘ ƻǳǘ ǿƘȅΦ ¢ƘŜƛǊ ǾƛŜǿ ƻŦ ǘƘŜ ŘƛǎǇǳǘŜ Ƴŀȅ ōŜ ǎǳŎƘ ǘƘŀǘ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ Ǉƻǎƛǘƛƻƴ 
ƛǎ ǊŜŀǎƻƴŀōƭŜΦ Iƻǿ ŘƻŜǎ ƛǘ ŘƛŦŦŜǊ ŦǊƻƳ ȅƻǳǊ ǾƛŜǿΣ ŀƴŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ǇŀǊǘȅΩǎ ǾƛŜǿΚ .ǳǘ ǘƘŜǊŜ Ƴŀȅ ŎƻƳŜ ŀ 
Ǉƻƛƴǘ ƛƴ ŀ ƳŜŘƛŀǘƛƻƴ ǿƘŜƴ ǘƘŜ ƳŜŘƛŀǘƻǊ ōŜƎƛƴǎ ǘƻ ǎǳǎǇŜŎǘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜǎǎ ƛǎ ƴƻǘ ǎŜǊǾƛƴƎ ŜƛǘƘŜǊ ǇŀǊǘȅ ŀƴŘ 
ǘƘŀǘ ǇǊƻƭƻƴƎƛƴƎ ƛǘ ǿƻǳƭŘ ƴƻǘ ōŜ ŀ ƎƻƻŘ ǳǎŜ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ǘƛƳŜ ƻǊ ƳƻƴŜȅΦ Lƴ ǘƘƛǎ ŜǾŜƴǘΣ ǘƘŜ ōŜǎǘ ǘƘƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ   
ƳŜŘƛŀǘƻǊ ǘƻ Řƻ Ƴŀȅ ōŜ ǘƻ ŜȄǇƭŀƛƴ ǘƘŜƛǊ ŎƻƴŎŜǊƴǎ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ŜȄŜǊŎƛǎŜ ǘƘŜƛǊ ǊƛƎƘǘ ǘƻ ŜƴŘ ǘƘŜ ƳŜŘƛŀǘƛƻƴΦ  
  

 

9ȄǘǊŀǇƻƭŀǘŜŘ ŦǊƻƳ ŀƴ ŀǊǘƛŎƭŜ ǿǊƛǘǘŜƴ ōȅ WŜŀƴŜǘǘŜ .ƛŎƪƴŜƭƭΣ tƘΦ5ΦΣ ƻǿƴŜǊ ƻŦ tǊƛƴŎƛǇƭŜŘ 

5ƛǎǇǳǘŜ wŜǎƻƭǳǘƛƻƴ ŀƴŘ /ƻƴǎǳƭǘƛƴƎΣ ōŀǎŜŘ ƛƴ ¢ƻǊƻƴǘƻΦ  

WŜŀƴŜǧŜ Ƙŀǎ ŀ tƘ5 ƛƴ ǇƘƛƭƻǎƻǇƘȅ ŦǊƻƳ ¸ƻǊƪ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ŀƴŘ ǘŀǳƎƘǘ ŀǘ ǳƴƛǾŜǊǎƛǝŜǎ ƛƴ 

/ŀƴŀŘŀ ŀƴŘ ǘƘŜ ¦Φ{Φ ōŜŦƻǊŜ ōŜŎƻƳƛƴƎ ŀ ƳŜŘƛŀǘƻǊΦ {ƘŜ ŀƭǎƻ ƘƻƭŘǎ !ŘǾŀƴŎŜŘ          

/ŜǊǝŬŎŀǘŜǎ ƛƴ !ƭǘŜǊƴŀǝǾŜ 5ƛǎǇǳǘŜ wŜǎƻƭǳǝƻƴ ŀƴŘ ƛƴ CŀƳƛƭȅ aŜŘƛŀǝƻƴΦ {ƘŜ Ƙŀǎ 

ŜŀǊƴŜŘ ǘƘŜ ŘŜǎƛƎƴŀǝƻƴ ά/ƘŀǊǘŜǊŜŘ aŜŘƛŀǘƻǊέ ŦǊƻƳ ǘƘŜ !ƭǘŜǊƴŀǝǾŜ 5ƛǎǇǳǘŜ           

wŜǎƻƭǳǝƻƴ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻŦ /ŀƴŀŘŀΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ /ŀƴŀŘŀΩǎ Ƴƻǎǘ ǎŜƴƛƻǊ ƻŶŎƛŀƭ ŘŜǎƛƎƴŀǝƻƴ ŦƻǊ 

ƳŜŘƛŀǘƻǊǎΣ ǿƛǘƘ ŜȄǘŜƴǎƛǾŜ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ŀƴŘ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǊŜǉǳƛǊŜƳŜƴǘǎΦ 

http://adric.ca/
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9Ǿƻƭǳǝƻƴ ƻŦ ŀ CƛŜƭŘΥ tŜǊǎƻƴŀƭ IƛǎǘƻǊƛŜǎ ƛƴ /ƻƴƅƛŎǘ wŜǎƻƭǳǝƻƴ  

 9ŘƛǘŜŘ ōȅ IƻǿŀǊŘ DŀŘƭƛƴ ϧ bŀƴŎȅ !Φ ²ŜƭǎƘ 

 

L ƪƴƻǿ ǿŜΩǾŜ ƻƴƭȅ Ƨǳǎǘ ōŜƎǳƴ нлнмΣ ōǳǘ ǎƻ ŦŀǊ Ƴȅ ŦŀǾƻǊƛǘŜ ƳŜŘƛŀǝƻƴ ōƻƻƪ 
LϥǾŜ ǊŜŀŘ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ƛǎ 9Ǿƻƭǳǝƻƴ ƻŦ ŀ CƛŜƭŘΥ tŜǊǎƻƴŀƭ IƛǎǘƻǊƛŜǎ ƛƴ /ƻƴƅƛŎǘ       
wŜǎƻƭǳǝƻƴ ŜŘƛǘŜŘ ōȅ IƻǿŀǊŘ DŀŘƭƛƴ ŀƴŘ bŀƴŎȅ ²ŜƭǎƘΦ Lǘ ŎƻƭƭŜŎǘǎ ǇŜǊǎƻƴŀƭ 
ƘƛǎǘƻǊƛŜǎ ŦǊƻƳ но ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜŘ ŘƛǎǇǳǘŜ ǊŜǎƻƭǾŜǊǎΣ ŎƘǊƻƴƛŎƭƛƴƎ ǘƘŜ ǇŀǘƘǎ ǘƘŜȅ 
ǘƻƻƪ ǘƻ ŀǊǊƛǾŜ ŀǘ ǘƘŜƛǊ ǿƻǊƪ ƳŀƴŀƎƛƴƎ ŎƻƴƅƛŎǘΦ  
 
¢ƘŜ ōƻƻƪ ƛǎ ŬƭƭŜŘ ǿƛǘƘ ƛƴǎƛƎƘǜǳƭ ƻōǎŜǊǾŀǝƻƴǎ ƴƻǘ ƻƴƭȅ ŀōƻǳǘ ŀƭǘŜǊƴŀǝǾŜ   
ŘƛǎǇǳǘŜ ǊŜǎƻƭǳǝƻƴ ό!5wύ ǎƪƛƭƭǎΣ ōǳǘ ŀƭǎƻ ŀōƻǳǘ ǿƘȅ ǿŜ ŀǊŜ ŘǊŀǿƴ ǘƻ ǘƘŜ ǿƻǊƪ 
ƻŦ ŎƻƴƅƛŎǘ ǊŜǎƻƭǳǝƻƴΦ ¢ƘŜǎŜ ƛƴǎƛƎƘǘǎ ŀǊŜ ǎƘŀǊŜŘ ǘƘǊƻǳƎƘ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ǎǘƻǊƛŜǎ 
ŘǊŀǿƴ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƭƛǾŜǎ ƻŦ ǘƘŜ ŀǳǘƘƻǊǎ - ǘƘŜƛǊ ǳǇōǊƛƴƎƛƴƎΣ ǘƘŜƛǊ ŎƻƭƭŜŀƎǳŜǎΣ ǘƘŜƛǊ 
ƳŜƴǘƻǊǎΣ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ǎǘǊǳƎƎƭŜǎΦ ¢ƘŜ ǎǘƻǊƛŜǎ ŀǊŜ ŜƴƎŀƎƛƴƎΣ ǇŜǊǎƻƴŀƭΣ ŀƴŘ ƘƻƴŜǎǘΦ 

wŜŀŘƛƴƎ ǘƘŜ ǾƻƛŎŜǎ ƻŦ ŜŀŎƘ ƻŦ ǘƘŜ ŎƻƴǘǊƛōǳǘƻǊǎΣ ǎƻ ŎƭŜŀǊ ƻƴ ǘƘŜ ǇŀƎŜΣ ǊŜƳƛƴŘŜŘ ƳŜ Ƙƻǿ ƛƴǎǇƛǊŜŘ L ŀƳ ōȅ 
Ƴȅ ŎƻƭƭŜŀƎǳŜǎ - ǿƘƛƭŜ ŀǘ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǝƳŜ ǎǇŀǊƪƛƴƎ ŀ ǎŜƴǎŜ ƻŦ ƎǊŀǝǘǳŘŜ ǿƛǘƘƛƴ ƳŜ ǘƘŀǘ L ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƭǳŎƪȅ 
ŜƴƻǳƎƘ ǘƻ ōŜ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘƛǎ ŬŜƭŘΦ  LΩƳ ǉǳƛǘŜ ǎǳǊŜ ƻǘƘŜǊ ǊŜŀŘŜǊǎ ǿƛƭƭ ŦŜŜƭ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǿŀȅΦ 
 
bƻǿ ǘƘŀǘ L ƘŀǾŜ ǘƘŜ ōƻƻƪ ƛƴ Ƴȅ ƘŀƴŘǎ L Ŏŀƴ ǎŜŜ ǘƘŀǘ Ƴŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ŀǳǘƘƻǊǎ ƛƴ ǘƘƛǎ ǾƻƭǳƳŜ ǿŜǊŜ ǳǊƎŜŘ 
ōȅ IƻǿŀǊŘ ŀƴŘ bŀƴŎȅ ǘƻ ǘƘƛƴƪ ƳƻǊŜ ŘŜŜǇƭȅ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ǿƘȅ ōŜƘƛƴŘ ǘƘŜƛǊ ǎǘƻǊƛŜǎΦ aŀƴȅ ƻŦ ǘƘŜ ŀǳǘƘƻǊǎ ǘŀƭƪ 
ŀōƻǳǘ ǘƘŜƛǊ ŦŀƳƛƭȅ ƘƛǎǘƻǊƛŜǎΣ ǘƘŜƛǊ ƘŜŀǊǘōǊŜŀƪǎΣ ŀƴŘ ǘƘŜƛǊ ŦŀƛƭǳǊŜǎ ŀƭƻƴƎ ǘƘŜ ǿŀȅΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎƴΩǘ Ƨǳǎǘ ŀ ōƻƻƪ ƻŦ 
ǇŜƻǇƭŜ ǊŜŜƭƛƴƎ ƻũ ǘƘŜƛǊ ŀŎŎƻƳǇƭƛǎƘƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ōǳǊƴƛǎƘƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ƭŜƎŀŎƛŜǎΤ ƛǘΩǎ ŬƭƭŜŘ ǿƛǘƘ ƘƻƴŜǎǘ ǎŜƭŦ-ǊŜƅŜŎǝƻƴ 
ŀƴŘ ƘŀǊŘ ǿƻƴ ǿƛǎŘƻƳΦ 
 
L ǿƛǎƘ ǿƘŜƴ L ǿŀǎ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ Ƴȅ ƧƻǳǊƴŜȅ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ŎƻƴƅƛŎǘ ǊŜǎƻƭǳǝƻƴ ŬŜƭŘ L ƘŀŘ ŀ ōƻƻƪ ƭƛƪŜ ǘƘƛǎΦ CƻǊ ǇŜƻǇƭŜ 
ǿƘƻ ƘǳƴƎŜǊ ŦƻǊ ŀ ŎŀǊŜŜǊ ƛƴ ŎƻƴƅƛŎǘ ǊŜǎƻƭǳǝƻƴ ƘŀǾƛƴƎ ǘƘŜǎŜ ǇŜǊǎƻƴŀƭ ƘƛǎǘƻǊƛŜǎ ŘƻŎǳƳŜƴǘŜŘΣ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ   
ǎŜǊŜƴŘƛǇƛǘƻǳǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ŀƴŘ ƭǳŎƪȅ ŎƻƛƴŎƛŘŜƴŎŜǎΣ ƎƛǾŜǎ ŀ ǎŜƴǎŜ ƻŦ Ƙƻǿ Ƴŀƴȅ ŘƛũŜǊŜƴǘ ŜƴǘǊȅ Ǉƻƛƴǘǎ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ 
ƛƴǘƻ ǘƘƛǎ ǿƻǊƪΣ ŀƴŘ Ƙƻǿ ǿŜ Ŏŀƴ ŀƭƭ ǿŀƭƪ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǇŀǘƘǎ ǳǇ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ƳƻǳƴǘŀƛƴΦ 

 
!ōƻǳǘ ǘƘŜ wŜǾƛŜǿŜǊΥ 
 

/ƻƭƛƴ wǳƭŜ ƛǎ /9h ƻŦ wŜǎƻǳǊŎŜŦǳƭ LƴǘŜǊƴŜǘ {ƻƭǳǝƻƴǎΣ LƴŎΦ όϦwL{ϦύΣ ƘƻƳŜ ƻŦ                  
aŜŘƛŀǘŜΦŎƻƳΣ aŜŘƛŀǘŜ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅΦŎƻƳΣ !ǊōƛǘǊŀǘŜΦŎƻƳΣ /ŀǎŜƭƻŀŘaŀƴŀƎŜǊΦŎƻƳ ŀƴŘ ŀ 
ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ƭŜŀŘƛƴƎ ƻƴƭƛƴŜ ŘƛǎǇǳǘŜ ǊŜǎƻƭǳǝƻƴ ƛƴƛǝŀǝǾŜǎΦ 
 
/ƻƭƛƴ ƘƻƭŘǎ ŀ aŀǎǘŜǊΩǎ ŘŜƎǊŜŜ ŦǊƻƳ IŀǊǾŀǊŘ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅΩǎ YŜƴƴŜŘȅ {ŎƘƻƻƭ ƻŦ           

DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ƛƴ ŎƻƴƅƛŎǘ ǊŜǎƻƭǳǝƻƴ ŀƴŘ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎȅΣ ŀ ƎǊŀŘǳŀǘŜ ŎŜǊǝŬŎŀǘŜ ƛƴ ŘƛǎǇǳǘŜ 

ǊŜǎƻƭǳǝƻƴ ŦǊƻƳ ¦aŀǎǎ-.ƻǎǘƻƴΣ ŀ .Φ!Φ ŦǊƻƳ IŀǾŜǊŦƻǊŘ /ƻƭƭŜƎŜΣ ŀƴŘ /ƻƭƛƴ ǎŜǊǾŜŘ ŀǎ ŀ 

tŜŀŎŜ /ƻǊǇǎ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊ ƛƴ 9ǊƛǘǊŜŀ ŦǊƻƳ мффр-мффтΦ 

.ƻƻƪ wŜǾƛŜǿ 

http://colinrule.com/


 

 

aŜŘƛŀǝƻƴ CǳƴƴƛŜǎ 
 

 

 

DŜƴŜǊŀǝƴƎ .ǳǎƛƴŜǎǎ ŀǎ ŀ aŜŘƛŀǘƻǊ 

!ǧŜƴŘ ŎƻƴŦŜǊŜƴŎŜǎ ŀƴŘ ŜǾŜƴǘǎ ǘƘŀǘ ŜȄǇƻǎŜ ȅƻǳ ǘƻ ȅƻǳǊ ƳŜŘƛŀǝƻƴ ŀƴŘ ƳŀǊƪŜǘ 
ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎΦ 

/ƭŀƛƳ ȅƻǳǊ ƻƴƭƛƴŜ ōǳǎƛƴŜǎǎ ƭƛǎǝƴƎǎΦ  

Wƻƛƴ ŀƴŘ ǎŜǊǾŜ ƛƴ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴǎ ǘƘŀǘ ŜȄǇƻǎŜ ȅƻǳ ǘƻ ȅƻǳǊ ƳŜŘƛŀǝƻƴ ŀƴŘ ƳŀǊƪŜǘ 
ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎΦ  

 YŜŜǇ ƛƴ ǘƻǳŎƘ ǿƛǘƘ ȅƻǳǊ ŎƭƛŜƴǘǎΦ  

 [ŀǳƴŎƘ ŀ ǿŜōǎƛǘŜΣ ōƭƻƎΣ ƻǊ ōƻǘƘΦ  

 tŀǎǎ ƻǳǘ ŀƴŘ ŎƻƭƭŜŎǘ ōǳǎƛƴŜǎǎ ŎŀǊŘǎΦ  

 tƻǎǘ ǇǊŜǎǎ ǊŜƭŜŀǎŜǎ ŀƴŘ ŘƛǎǘǊƛōǳǘŜ ƴŜǿǎƭŜǧŜǊǎΦ  

 {ǇǊŜŀŘ ǘƘŜ ǿƻǊŘ Ǿƛŀ ǎƻŎƛŀƭ ƴŜǘǿƻǊƪƛƴƎΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ά¢ƘŜ ǇǊƻōƭŜƳ ǿƛǘƘ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ ƛǎ ǘƘŜ ƛƭƭǳǎƛƻƴ ǘƘŀǘ ƛǎ Ƙŀǎ ƻŎŎǳǊǊŜŘΦέ  

 τ DŜƻǊƎŜ .ŜǊƴŀǊŘ {Ƙŀǿ 






